o
QYL
/XS

UNE/] NECMETTIN ERBAKAN
KONYA. UNIVERSITESI

MUHENDISLIK ve MIMARLIK FAKULTESI
IS SAGLIGI VE GUVENLIGT

DERSI



Havalandirma ve
Iklimlendirme Prensipleri
ve
Kapali Alanlarda
Calismalarda Is Saghgi ve
Giivenligi

A/



Havalandirma ve
Iklimlendirme Prensipleri

&
&




Ortam Havasinin Ozellikleri :

Temiz hava: %20.93 oksijen (02), %79.04 azot (N2) ve
%0.03-0.04 karbondioksit (C02) iceren havadir

Kirli hava : Icerdigi kirleticiler ve tasidigi 6zelliklere gére;
Tozlu Hava

Zehirli Hava

Patlayici Hava

Pis Hava diye ayrilir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :

Insan viicudunda isl, tuz, asit, baz, seker v.s. gibi bazi
fiziksel ve kimyasal degerlerin belli sinirlar icinde kalmasi
gerekmektedir.

Insan viicudunda, yapisinda, bu degerlerin belli araliklarda
kalmasini saglayan, ayarlayan mekanizmalar mevcuttur.
Insan bu mekanizmalar ile olumsuz cevre sartlarina karsi
kendini savunur ve olumsuz sartlarda dahi hayatiyetini
devam ettirme imkanini saglar.

Insan viicudunda mevcut olan bu dengelerden biri de 1sI ve
sicakliktir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Hava sicakliginin artmasi veya eksilmesi, calisan Kisilerin ise

uyumunu olumsuz etkiler. Asirl iIsinma yorgunluk ve uyku hali
meydana getirir. Asiri soguma ise dikkatin azalmasina, zihinsel
calismanin olumuz etkilenmesine yol acar. Endustride genellikle
yuksek sicaklik problemi vardir. Sicaklik yonunden igyerleri

nemli ve kuru sicaklik olmak Uzere iki grupta incelenir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Nemli sicaklik; kagit, kumas, konserve ve yeraltt maden

isletmeleri gibi yerlerde,
Kuru sicaklik ise, demir-gelik, cam ve ¢imento sanayinde,

rastlanmaktadir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :

Vucut 1sisi regulasyonunun bozulmasi ile sicakhgin 41 °C
dogru ¢ikmasi sonucu c¢alisanlarda,;

IsI carpmasi,

Tansiyon dusuklugu,

Bas donmesine yol acan is1 yorgunluklari,
Yuksek sicaklik kasintilari,

Kirmizi lekeler seklinde deri bozukluklarti,
Moral bozuklugu,

Konsantrasyon bozuklugu,

Asirl duyarllik ve

Endise gorulmektedir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :

Sicaklik 29 °C olursa performans, %5 duser.

Sicaklik 30 °C olursa performans, %10 duser.

Sicaklik 31 °C olursa performans, %17 duser.

Sicaklik 32 °C olursa performans, %30 duser.

Bir kigi ve onu kusatan cevre arasindaki net 1si1 alig-verisi su
sekilde tanimlanabillir:

H=M+R+C-E+D

H= Vucut i1s1 depolama yuku M= Metabolik 1si kazanci R=
Radyant veya enfraruj (kizilotesi isin) i1s1 yuku C= Konvektif
Is1 yuku E= Evaporatif ( buharlagsma - terleme ) 1s1 kaybi D=
Kondaktif 1s1 yuku ( direk temas) ( yuzme ve dalma v.b.)
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Ortam Havasinin Ozellikleri :

Nem

Sicaklik yaninda nemin de etkisi buyuktur.

Havadaki nem miktari mutlak ve bagil nem olarak ifade edilir.
Mutlak nem: Birim havadaki su miktaridir.

Bagil nem: Havadaki nem miktarinin, ayni sicaklikta
doymus havadaki mutlak nemin yuzde kacini ihtiva ettigini
gosterir.

Isci saghgi ve is guvenligi yoniinden bagil nemin degeri
onemlidir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Bir isyeri ortaminin bagil nemi degerlendirilirken, sicaklik,

hava akim hizi gibi diger sartlar da degerlendirilmesi gerekir.

Ancak, genel olarak herhangi bir isyerinde bagil nem

%30 1la %80 arasinda oimaiidir.

Yuksek bagil nem, ortam sicakliginin yuksek olmasi
durumunda bunaltir, dusuk olmasi durumunda ise usume ve

urperme hissi verir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Hava Akim Hizi:

Isyerinde olusan kirli havanin disari atilmasi, yerine temiz
havanin alinmasi i¢in, ortamda, uygun bir havalandirmanin

olmasi, dolayisiyla uygun bir hava akiminin olmasi

zorunludur. Ancak bu hava akimi 0,5 m/s asmasi

durumunda rahatsiz edici esintiler meydana gelir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Hafif islerde rahat calismak icin sicaklik, hava akim hizi ve

bagil nem degerleri

Sicaklik Hava Akim Hizi(m/s) Bagil Nem
19-21 °C 0,1

19,5-21,5°C 0,2

21,5-23,5°C 0,5 %30-60

23,5-25 °C 1.0
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Yapilan islere gore calisma ortami sicakliklari

Hava sicakligi

Faaliyetin sekli (%50 nem seviyesinde )
Oturarak yapilan hafif el igleri............... 20 °C
Oturarak yapilan hafif kol ve el isleri.... 20 °C
Ayakta yapilan agir kol igleri................. 17 °C
Cok agIrIsler ........oovveeeeeeeeeeeeeeeeen . 15-16 °C
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Yapilan islere gore calisma ortami sicakliklari

Hava sicakligi

Bunlarin yani sira rahatlik bolgeleri dis sicakliga bagli olarak
da degiseceqi i¢in, isyerinin sicakligl ve bagil nemi
ayarlanirken dis hava sicakliginin da goz onunde
bulundurulmasi, asiri i1s1 farklari olusmamasina dikkat

edilmesi gereklidir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Dis sicakligin yuksek oldugu bir yerde oturarak yapilan bir

Ise gore rahatlik dereceleri

Dis sicaklik (°C) 20 24 28 32 35
Uygun calisma yeri sicakhgi (°C) 20 22 24 26 27,5
Bagil nem ( % ) 75 65 57 50 45
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Temiz Hava Normal sartlarda (Buro ortaminda),

Karbondioksit miktarinin % 0,1 ustune cikmayan havaya
temiz hava denir. Insanlarin saghiginin korunmasi,
morallerinin yuksek tutulmasi, ¢calisma gucunun yuksek bir
duzeyde surdurulmesi icin gerekli sartlarin basinda gelir.
Ortamda zararl gaz, toz ve koku bulunan ortamlarda, soz
konusu gaz, toz ve kokunun kabul edilebilir sinirlarin altinda

olmasi gereklidir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Musaade edilebilen Azami Konsantrasyon (MAK) degerinin

altindaki degerler, (Maksimum Allowable Concentrations=
MAC) (Bu degerler cm3/m3 veya mg/m3 seklinde ifade
edilir.)

Esik sinir de@erler (TLV) (Threshold Limit Values)

Kisa Sureli Kargilasma Sinir Degerleri (STEL) (Short Term
Exposure Limits (15 dakikalik)
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Toz, gesitli buyukltkteki kati tanecikler icin kullanilan genel

bir sozcuktur. Daima hava veya baska bir gaz icinde karisim
halinde bulunur. Bunlarin tane buyuklugu genellikle 300
mikronun altindadir. Ozgil agirhgi az olan maddelerde bu
buyukluk 1 mm ye kadar ¢ikabilir. Gorus sahasini
azaltmakta, calisanlari rahatsiz etmekte, is verimini
dusurmekte, meslek hastaliklarina sebep olmaktadir. Toz,
tarih boyunca insan sagligini olumsuz etkilemeye devam

etmektedir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Insanlar da uzun yillardan beri bunun farkinda bulunmakta

ve toz ile miicadele etmektedirler. Ibni Sina’nin “Efer toz
olmasaydi insan omrunun 1000 sene olmamasi icin higbir
sebep yoktu.” sozunu hatirlamak yerinde olur. Toz, insanlara,
solunum sistemi ile akcigerlere yerleserek ve kana karisarak

olumsuz olarak etkilemekte, meslek hastaliklarina sebep

olmaktadir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Solunum sistemimiz 4 ana kisimdan olugsmaktadir:

1-Burun ve agiz,
2-Nefes borusu,
3-Bronsilar,

4-Bronsiyol ve alveoller

Diyafram
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Ortam Havasinin Ozellikleri :

Burun ve agiz, havanin vucuda giris yoludur. Burunda
bulunan killar ve burun mukozasi, solunan tozun buyuk bir
Kismini tutar. Burun iyi bir filtrasyon mekanizmasina sahiptir.
Solunan tozlarin tane buyuklugu genellikle 60 mikronun
altindadir. Solunum yoluyla akcigerlerdeki alveollere kadar
ulasan ve orada birikerek pnomokonyoz denilen toz
hastaligini yapan tozlarin tane buyuklukleri 0,5-5 mikron

arasindadir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
5 mikron tane buyukligunden daha buyuk olan tozlar ust

solunum yollarinda tutulur, alveollere kadar gidemez, cok
kucuk tozlar ise(0,5 mikrondan kucuk) alveollere girse dahi
oksurme ve aksirmalarla, akcigerlerin kendini temizleme

metotlariyla disari atilirlar.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
1.0rganik Tozlar: Bitkisel kokenli tozlar (pamuk tozu, tahta

tozu, un tozu, saman tozu v.s.) Hayvansal tozlar (tuy, sac

v.s.) Sentetik bilesenlerin tozlari (DDT, trinitro toluen v.s.)

2. inorganik Tozlar: Metalik tozlar (demir, bakir, ¢cinko tozu
vb.) Metalik olmayan tozlar (kukurt, komur tozu) Kimyasal
bilesiklerin tozlari (¢cinko oksit, manganez oksit gibi). Dogal

bilesiklerin tozlari (mineraller, killer, maden cevherleri v.s.)
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Ortam Havasinin Ozellikleri :

Insan sagligina etkileri agisindan tozlar:

3.Fibrojenik tozlar: Silikoz, aspestoz gibi pnomokonyoza
sebep olan tozlardir.

4. Toksik tozlar: Vucuda alindiklarinda akut veya kronik
zehirlenmeye sebep olan tozlardir. Bunlar kursun, krom,
kadbiyum, mangan, vanadyum gibi agir metal tozlaridir.
5.Kanserojen tozlar: Kansere sebep olan tozlardir. Bunlar
asbest, arsenik, berilyum, kromatlar, nikel tozlari gibi

tozlardir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Insan saghgina etkileri agisindan tozlar:

6.Radyoaktif tozlar: Bunlar cok sayida olmakla beraber en
onemlileri uranyum, seryum, zirkonyum bilesikleri, trityum ve
radyum tuzlardir.

7.inert tozlar: Akcigerlerde birikebilen, fakat herhangi bir

hastalik yapmayan tozlardir
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Tozlarin meydana getirdigi mesleki akciger hastaliklarina

geleneksel tabiri ile pnomokonyozlar denilmektedir.

Pnomokonyozlar, toz halinde olan zararli maddelerin
solunum yolu ile akcigere girerek, akcigerlerin kuguk
unitelerinde kalici birikimleri sonucu meydana gelen

hastaliklardir.

27 |95



6(:'-:.

s
@

Ortam Havasinin Ozellikleri :
Pnomokonyozlarla Birincil Korunma

Tibbi Koruma Ise giris muayenelerinin yapilmasi Riskli
islerde calisacak kisilerde isin risk durumuna gore ileri
tetkiklerinin yapilmasi. Isin risk derecesine gére belirlenecek
zaman araliklarinda, isin niteligine gore degisecek tetkikleri
de icerecek periyodik muayenelerinin yapilmasi ise Donus

muayenesi
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Teknik Koruma

Bu cabalar icinde; Gelismis maden isletmeciligi yontemleriyle
cevresel toz kontrolu, kisisel koruyucu ekipmanlar (maske

vb.) ve calisanlarin egitimi yer almaktadir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Pnémokonyozlarla Ikincil Korunma

Tibbi Koruma ikincil koruma erken teshis, tedavi, hastalik
llerlemesinin durdurulmasi ¢alismalarini ihtiva eder. Erken
teshis sonucu, isci, tozsuz yere nakledilmelidir. Calisanlarda,
tuberkuloz ve kanser gibi hastaliklar da aranarak, bu
hastaliklarin da erken teshis edilmesi saglanir. Erken teshis
neticesi tedavi imkanina kavusulur. Teshiste gecikilirse
hastalik yerlesir, bu tur hastalarda hasta tozsuz yere alinsa

dahi bazen hastaligin devam ettigi gorulmektedir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Teknik Koruma: Teknik korumadan maksat,

ortamdaki tozun en aza indirilmesidir veya

toza muhatap olan kigi sayisinin en aza indirilmesidir.
Toz meydana gelen yerlerde su kullanilmasi (Sulu calisma-
Yas metot): Tunellerde ve tas ocaklarinda sulu(Yas metot)

calisma metodu uygulanmaktadir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Uygun havalandirma yapilmasi: Bu tur isyerlerinin

havasinin sik sik degistirilmesi tozun seyrelmesine vesile
olur. EQer, tozun cikis yerinden emilerek disari atilmasi
saglanabilirse en etkili havalandirma yapilmis olur.

Bu tur havalandirmaya lokal(Mevzii) havalandirma denir.
Mumkun mertebe, zararli maddeler, gazlar ve tozlar, ortama
yayllmadan ¢ikis yerinden emilerek disari atilmalidir. Bu tur

havalandirma isyerinin isitilmasi agisindan da faydali olur.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Iscilerin hiper vantilasyonunun(Fazla soluma, siddetli

soluma) énlenmesi: isyerinde mekanizasyon ve otomasyon
yerlestirilerek kas calismalarinin azaltilmasi ve dolaysiyla
fazla solumanin onune gecilmesi saglanmalidir.

lkame c¢alismalarinin yapilmasi: Zararli maddeler yerine
zararsiz veya daha az zararli maddelerin kullaniimasi

yararhdir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Kapali calisma metodu: Teknolojinin musaade ettigi oranda,

calismalarin kapali metotlarla yapilmasi, meydana gelebilecek
tozlarin ortama yayillmasinin onlenmesi saglanmalidir.

Kigsisel korunma araclarinin kullanilmasi: Maskelerin iyi ve
uygun secilmesi ve dogru kullaniimasi gerekmektedir.

Ara odaciklar: Tozun meydana geldigi kisimlar ile tozsuz
Kisimlar arasinda hava basinci olduk¢a yuksek olan ara
odaciklar yerlestirilerek,tozsuz ortama tozlarin gegmesi

onlenmelidir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Atmosferdeki partikullerin sayisi ve caplarinin iyice

tespit edilmesi: Isyerindeki tozun sayisi ve ¢aplari tam
olarak tespit edilerek, riziko derecesi tam olarak belirlenip,
buna gore gerekli tedbirler alinmalidir. Caplari 10 mikrondan

kucuk olan tozlar, zararli ve tehlikeli tozlar olarak kabul

edilmelidir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Kisisel koruyuculari (maskelerin) secimi ve kullaniimasi:

Toz ile mucadelede uygun maskelerin secilmesi ve

kullanilmasi ¢cok onemlidir. Koruyucu toz maskelerinin hangi
bUyUklikteki tozlari tuttugu bilinmelidir. Insana en ¢ok zarar
veren 0,5 mikron ile 5 mikron arasinda tane buyuklugu olan

tozlari tuttugundan emin olunmali ve bu tur uygun maskeler

kullaniimalidir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Zararh Gazlar

Suda ¢ozunurluklerine bagli olarak ust solunum yollari-alt
solunum yollari ve parankimal hasara yol acarlar. Her turlu
kimyasal maddenin gaz ve buhari maruziyet suresi ve
yogunluguna bagli olmak uzere degisik derecelerde bu

etkilenmeye yol acabilir.
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Ortam Havasinin Ozellikleri :
Zararh Gazlar

Basit bogucular (Karbondioksit, Metan vb.)

Kimyasal etkili bogucu gazlar (Karbonmonoksit, hidrojen
suflr vb.)

Tahris edici gazlar (Amonyak, formaldehit, azot dioksit ve
diger azot oksitler, flor vb.)

Sistematik etki gosteren toksik gaz ve buharlar (Arsenikli

hidrojen, arsin, karbon sulfur vb.)
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Havalandirmanin Genel Prensipleri
Havalandirmanin Genel Prensipleri :

Kapall igyerlerinde calisma sekline ve cgalisanlarin yaptiklari
Ise gore, ihtiyac duyacaklari yeterli temiz havanin bulunmasi
saglanmalidir.

Cebri havalandirma sistemi kullanildiginda sistemin her
zaman calisir durumda olmasi gerekmektedir. Havalandirma
sisteminin ¢calismamasi, ¢alisanlarin sagligi yonunden

tehlikeli ise arizayi bildiren uyari sistemi bulunmalidir.
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Havalandirma ve Hava Ihtiyaci
Hava ihtiyaci: Yetiskin bir insanin saatte 30 metrekiip temiz

havaya ihtiyaci vardir.

Normal sartlarda tabii havalandirma ile ortamin havasinin
saatte 2-3 defa degistigi kabul edilmektedir.

Calisma yerlerinde kisi basina dusen hava hacmi 10
metrekup olmalidir.

Koguslarda kisi basina dusen hava hacmi 12 metrekup
olmalidir. Bu hava hacminin hesabinda tavan yuksekliginin

4m. den fazlasi hesaba katilmaz.
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Havalandirma ve Hava Ihtiyaci
Normal sartlarda igyerinin tavan yuksekligi en az 3 m.

olmalidir.

Zararli toz ve gazlarin bulundugu ortamlarda tavan yuksekligi

en az 3,5 m. olmalidir.

Isyerlerinde kisi basina disen serbest alan miktari en az 2,5

m2 olmalidir.

Yukarida belirtilen olguler bu kabulden hareketle belirlenmis

kriterlerdir.
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Dogal, Lokal veya Genel Havalandirma
Havalandirma Metotlari

Tabii (dogal) Havalandirma
Cebri (zorlanmis) Havalandirma

Kapali Calisma Metotlari
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Dogal, Lokal veya Genel Havalandirma
Cebri Havalandirma

Isyerlerinin havalandirmasini, tabii havalandirma ile yeterli
sekilde yapilamadigi durumlarda cebri havalandirmaya
basvurulur.

Genel Havalandirma:

Disaridan hava basarak havalandirma,

Icerdeki havayi emip disari atarak havalandirma

Alttan havalandirma - Ustten havalandirma

Hava ust taraftan verilerek ve alt taraftan cekilerek yapilan

havalandirma, 43 re5
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Havalandirma ile ilgili ISGT hikiuimleri:

Dogal havalandirma i¢ ve dig isiI farki artmasi, ruzgar basincinin artmasi ile dogru orantili
olarak artar. Normal sartlarda binalarin yapiminda, tabii havalandirma ve tabii aydinlatma
yeterli olacak sekilde planlama yapilir. Madde (16-19, 20-21)

Madde 8- Isyerindeki hava hacmi is¢i basina en az 10 metrekiip olacaktir. Hava hacminin
hesabinda, tavan yuksekliginin 4 metreden fazlasi nazara alinmaz.

Madde 48- Koguslarda hava hacmi en az 12 metrekuip/kisi olacaktir.

Madde 20- Kapali isyerlerinde sicaklik ve nem derecesinin, yapilan isin niteligine uygun
olmakla beraber ilimli olmasi sarttir. Iscilerin yazin asiri sicaktan, kisin soguktan korunmasi
icin tedbirler alinacaktir. Cok bugu husule gelen isyerlerinde sicaklik derecesi 15 C az ve 30
C yuksek olmayacaktir. Isin geregi olarak cok soguk veya cok sicak galisiimasi zorunlu olan
(Bu sicakliklarin degistiriimesinin mimkun olmadigi ) islerde, iscilere uygun koruyucu is
elbiseleri vesaire malzemeler verilecektir.

Madde 21- Kapali isyerleri ginde en az bir defa bir saatten asagi olmayacak sekilde
havalandirilacaktir.

Ayrica isin o0zelligine gore ¢alisma suresinde havanin zararli bir hal almamasi i¢in havanin
sik sik degistiriimesi gerekmektedir.

Toz, bugu, duman ve fena koku cikaran islerin yapildigi yerlerde, bunlari cekecek yeterlikte
bacalar ve menfezler yapilacak, isin niteligine gore gerekli teknik tedbirler alinacaktir.
Bogucu, zehirli ve tahris edici gaz ve duman meydana gelen isyerlerinde, iscilerin hayat ve
sagliklarinin tehlikeye girmemesiigin, havalandirma tesisati yapilacak ve iscilere ayrica isin
ozelligine gore maske ve diger koruyucu arag¢ ve gerec verilecektir. 44195
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Havalandirma ile ilgili ISGT hikiuimleri:

Madde.48: Koguslarda tavan yuksekligi 280 cm den asagi olmayacak ve adam basina
dusen hava hacmi, en az 12 metrekiip olarak hesap edilecektir.

Madde 61: Kursunla calismalar yapilan isyerlerinde, adam basina 15 metrekiip hacim
diisecek ve 4 metreden fazla tavan yiikseklikleri, bu hesaba katilmayacaktir. isyeri
havasindan, periyodik olarak numuneler alinarak kursun miktari tayin edilecek ve bu
miktarin 0,15 miligram/metrekiipii gecmemesi saglanacaktir.

Madde 62: isyeri havasindan periyodik olarak numuneler alinarak, civa seviyesi tayin
edilecek ve bu seviyenin 0, 075 miligram/metrekipten yukariya cikmamasi saglanacaktir.
Madde 63: Arsenik ile gcalisilan yerlerdeki ¢evre havasindan periyodik olarak numune
alinarak arsenik miktari tayin edilecek ve bu miktarin 0, 5 miligram/metrektipten yukariya
cilkmamasi saglanacaktir.

Madde 66: Kaplama tanklarinin kenarlarina, sivi seviyesine yakin, uygun aspirasyon
sistemi kurulacak, ¢evre havasinda kadmiyum miktari, 0, 1 miligram/metrekupu
gecmeyecektir.

Madde 69: Berilyum ve bilesiklerinin kullanildigi igyerlerinde, genel havalandirma ile birlikte,
uygun aspirasyon sistemi kurulacak ve bu igyeri havasinda, berilyum miktari (2)
miligram/metrekiipu gegmeyecektir.
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Havalandirma ile ilgili ISGT hikiuimleri:

Madde 198- Hava filtreleri, kapasite ve nitelik bakimindan kullanilacagi isin 6zelligine uygun
ve en az bir gunluk ¢alismaya yeterli olacak ve bunlar, kolay temizlenebilecek ve temizlik
sirasinda, tehlikeli ve zararli bir ortam yaratilmayacak sekilde yapiimig olacaktir.

Filtrelerin ¢ikis borularinin agzi, isyeri catisindan en az 180 cm yuksekte veya en yakin
kap! ve pencereden 8 m uzakta olacaktir.

Aspiratorlerin elektrik motorlari, galigacagi ortama uygun olacak, emilen hava iginde, yanici
ve parlayici maddeler bulundugu hallerde, motor, yanici ve parlayici maddelere karsi,
uygun sekilde monte edilmis veya bu maddelere dayanikli tipte yapiimis olacaktir.
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Kapali Alanlarda Calismalarda
Is Saglig! ve Giivenligi



&)
Kapali Alanlar: 6(2&‘_‘;)

Kapali Alan: Tamamen veya kismen kapatiimis sinirli bir

hacmi olan, icerisinde sinirl miktarda hava bulunan ve

calisma yeri olarak tasarlanan alanlardir.

Kapalil alanlar potansiyel olarak tehlikeli ve zararli
seviyede gaz, toz, buhar veya duman ihtiva eder.
100 m3’ten daha az hava hacmine sahip,

Uzunlugu, genisligi ve yuksekligi 2 metre’den az olan
ve dogal bir hava akimi olmayan alanlara “kapali

alanlar” diyebiliriz.
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Kapali Alanlar:

Kapali Alan:
J Mazot Tanklari

- Régarlar

- Kazanlar

- Pis su kanalari
- Silolar

- Besleme silolari

- Degirmenler,
Kiricilar

J Mikserler

L U

I S A S A

Mahzenler kasalar

Endustriyel ocak
veya firinlar

Borular
Kuyular
Tuneller
Tup kanallar
Ambarlar
Cukurlar
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Kapali alanlarda meydana gelen kazalar{zsz

Atmosferik tehlikeden kaynaklanan kazalar
Bogulma sonucu meydana gelen kazalar
Zehirleyici maddelerle temas ( sivi, buhar)
Vucuda alinan darbeler

Elektrik carpmasi

Yaniklar
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Kapali alandaki tehlikeler:

1.Atmosferik tehlikeler
2.Mekanik Tehlikeler
3.Fiziksel tehlikeler:;

® Malzeme igine gomulmek

* Elektrik

* Mekanik ekipman
 Sicaklik asiriliklar

» Gorus

 Glrulta

* Psikolojik tehlikeler

» Kaygan / i1slak yuzeyler

* Aydinlatma
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Kapali alandaki tehlikeler: G(E(:&_“;)

1.Atmosferik tehlikeler

Oksijensiz ortam havasi ( %19,5 ) den az

Zengin oksijenli ortam ( % 22) ve daha fazla oksijen
Parlayici atmosfer (metan, karbon monoksit, hidrojen
sulfit)

Zehirli atmosfer ( kimyasal buharlari, zehirli gazlar)

Tozlu hava
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Kapali alandaki tehlikeler:

1.Atmosferik tehlikeler
TOZLAR
_IFibrojen Toz :

Solunumla akcigerlere ulasarak biriken ve bunun
sonucunda dokusal degisim olusturarak akcigerlerde

fonksiyonel bozukluk yapan tozlardir.
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Kapali alandaki tehlikeler: @,&_“;)

1.Atmosferik tehlikeler

TOZLAR

1Solunabilir Toz :
Capi 0-5 mikron buyuklugunde kristal veya amorf yapida

toz ile capi 3 mikrondan kuguk ve uzunlugu capin en az

3 kati olan ipliksi tozlardir.
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Kapali alandaki tehlikeler:

1.Atmosferik tehlikeler
TOZLAR
Cinert Toz :

Solunumla akcigerlere ulagsmalarina ragmen akcigerlerde
fonksiyonel bozukluk yapmayan tozlardir.

IPnomokonyoz :

Akcigerlerde toz birikmesi ve buna karsi dokusal tepkime

sonucu olusan akciger toz hastaligidir.
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Kapali alandaki tehlikeler:

BOGUCU GAZLAR

11-Basit Bogucu Gazlar: Karbondioksit (CO2), metan
(CH4), Etan (C2H6), Propan (C3H8), Butan (C4H10),
Hidrojen(H2), Azot (N2).

12-Kimyasal Bogucu Gazlar :Karbonmonoksit (CO),
Hidrojen Sulfur (H2S), Hidrojen Siyanur (HCN), vb.

56 /95



Kapali alandaki tehlikeler:

Oksijen:
INormal calisma sahasinda
0
bulunmasi gereken oksijen 23.5%
miktari %19,5 ila %21
21%
arasinda olmalidir.
19.5%

1%19,5 oksijenin altinda
bogulma

1% 21 oksijenin ustunde de
siddetli kimyasal reaksiyon

~ tehlikesi vardir.

25

&5

Oz zengin

O2

seviyesi

Girilebilecek
en dusuk
seviye
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Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikeler: “(:@

Oksijen:

2

JNormal calisma sahasinda bulunmasi gereken oksijen
miktari %19,5 ila %21 arasinda olmalidir.

1%19,5 oksijenin altinda bogulma

1% 21 oksijenin ustunde de siddetli kimyasal reaksiyon

tehlikesi vardir.
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Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikeler: (&5;
Metan:

IDaha ¢ok bataklik alanlarda ¢uruyen organik
malzemelerden aciga cikan renksiz kokusuz bir gazdir.

[1Patlama limitleri %4 ila %15 arasindadir. 9,5 da en siddetli

patlama olur.
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Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikeler: 8‘3
CO2

IRenksiz kokusuz havadan agir boguculuk ozelligi olan bir
gazdir.

IBasinc altinda sivi halde bulunur. Kati halden gaz haline
donusur.

JKuyularda, lagimlarda, bugday silolarinda, fermantasyon
yapilan yerlerde yogunlukta bulunur.

INormal calisma limiti 300 ppm, (sinir deger 5000 ppm)
insan yasamini derhal tehlikeye atan deger 9000 ppm dir.
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Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikeler: (?‘)
CO

JKandaki oksijen miktarini azaltarak calisanlarin
zehirlenmelerine neden olmaktadir.

IRenksiz kokusuz havadan hafif bir gazdir.

[IHavadaki konsantrasyonu %12 ila %74 arasinda patlama
ozelligi gostertr.

INormal calisma limiti 35 ppm dir. (Mak. 55 ppm)

11500 ppm de insan yasamini derhal tehlikeye atar.
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Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikeler: Gé&_.";)

H2S

1Suda ¢ozunme 0Ozelligine sahip, Havadan agir curuk
yumurta kokusunda olan bu gaz daha ¢cok kanalizasyon ve
su birikintilerinde ¢cozunmus halde bulunur.

IHavada %4 — %48 araliginda patlar

INormal calisma araligi 10 PPM dir.

1300 PPM insan yasamini derhal tehlikeye atar.
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Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikeler: G(E(:&_“;)

SO2

1Suda ¢ozunme 0Ozelligine sahip bu gaz havadan agirdir.
1G0ze, cilde, solunum sistemine zarar verir.

INormal calisma limiti 2 PPM dir.
lInsan yasamini derhal tehlikeye atan deger 100 PPM dr.
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Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikeler: %@9
HCN

IRenksiz acl badem kokusunda gaz

1Cok zehirli

INormal calisma 10 PPM

JInsan yasamini derhal tehlikeye atan deger 50 PPM
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Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikeler: (&2‘;)

Kaynak gazlari

JKapali alanlarda yapilan sicak isten dolayi bir takim metal
oksit gazlari meydana gelmektedir.

1Bu gazlar supurulmedigi muddetce ortamdaki
konsantrasyonlari artacak ve insan sagligina zarar verecek

noktalara ulasacaktir.
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Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikelerin
Kontrol Edilmesi

Kapali alanlarda ¢calisma yapmadan once gaz olgum

cihazlari ile 6lgcimler yapilmahdir.

oy

(&85
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&
Kapali Alandaki Atmosferik Tehlikelerinc'c:’:&_“;)

Kontrol Edilmesi

Kirletici Tehlikeli Miktari

02 (oxygen) <195%

O, (oxygen) >23 %

CO (carbon monoxide) 35 ppm

CO, (carbon dioxide) 5000 ppm

H,S (hydrogen sulfide) 10 ppm

Cl, (chlorine) 0.5 ppm

NO, (nitrogen dioxide) 3.0 ppm

NOy (0xides of nitrogen) 3.0 ppm

CH,; (methane)

>10% lower explosive limit

NH; (ammonium)

25 ppm concentration

0; (ozone)

0.1 ppm

Flammable or combustible gas

10 % lower explosive limit

Particulate

=10 % minimum explosive
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Kapali Alanlara Girmeden Once
Yapilmasi Gerekenler:

Havalandirma

1Gaz olgumunu eksiksiz olarak yapin

1Gaz olcum cihazinda okudugunuz degerleri tablolarla
karsilastirin.

JHavalandirma saglayin

ITekrar olcum yapin

Jlse baslama

&
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Kapali Alanlarda Calismaya Baﬁamada%&_“;}
Once Yapilmasi Gerekenler:

Guvenli konsantrasyona ulasincaya kadar bu isleme devam
edin

1Sicak is yapilan kapali alanlari kesintisiz olarak
havalandirin.

INormal limitlerde de olsa kapall alana girmeden mutlaka
havalandirma yapin.

_1Belli periyotlarda olgum yapmaya devam edin.

"IDizel yada benzinli pompa ile havalandirma yapilirken bu

ekipmanlar uzak ve alcak kesimlere konulmalidir.
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Kapali Alanlar:

Kapali Alandaki Mekanik Tehlikeler:

IKaristiricilar

1Burgu tipi donen helezonlar
IMuhafazasiz tamburlar
JDonen bicaklar

JHareketli parcalar

IDonen ekipmanlar

IMuhafazasi olmayan kayislar vb
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Kapali Alanlar: ('CZ@‘;)

Kapali Alandaki Fiziksel Tehlikeler

Icine ceken malzemeler

] Kapali alan ¢alismalarinda kapali alanlardaki malzemenin
ozelliginden dolayi icerisine dusuldugunde derine dogru
batma gerceklesir.

] Bu tip yerlerin ustunde ki kapaklarda calisma gerektiginde

dusmeyi durdurma sistemi uygulanmalidir.
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Kapali Alanlar:

Kapali Alandaki Fiziksel Tehlikeler

Sicakhik asiriliklari

IKapali alanlarda yapilan ¢alismalarda gerek atmosferden
kaynaklanan gerekse yapilan sicak isten kaynaklanan isi
artiglari meydana gelebilmekte. Bu is1 artiglari ile beraber
ortamdaki nemde yukselmektedir.

1Yuksek sicaklik ve nemle beraber sicak carpmasi olaylari

aciga cikmaktadir
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Kapali Alanlar:

Kapali Alandaki Fiziksel Tehlikeler

Gurulti

JKapali alanlarin yapisindan dolayi, bu yerlerde olusturulan
gurultu yankilanarak ¢ogalir.

1Bu da calisanlarda gecici sagirlik, kulakta hasar, iletisimin

engellenmesi gibi sonuglari aciga cikarmaktadir.
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Kapali Alanlar:

Kapali Alandaki Fiziksel Tehlikeler

Dusen malzemeler

IKapali alanlara girmeden once kapali alanlardaki duvarlara
yapismis malzemeler mutlaka temizlenmelidir.

IBunun yaninda kapali alanlara girilen kapak gibi yerlerin
etrafi da temiz olmalidir ki kapali alanda calisanlarin Uzerine

bu gibi acikliklardan malzeme dusurulmesin.
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Kapali Alanlar:

&

Kapali Alandaki Fiziksel Tehlikeler

Kapali alanlarda diger tehlikeler

1Sdarungenler bocekler kapali alanlar los 1sikli yerler oldugundan dolayi bir
kisim surungenler ve bocekler bu alanlara girebilmektedirler.( yilan, akrep,
VS)

[1Biyolojik tehlikeler ( bakteriler, virusler, vs)

JKimyasal tehlikeler ( oksitleyici maddeler vs)

[IPsikolojik etkiler ( klostrofobi, fiziksel yetersizlik)

JTitresim

_IYapidan kaynaklanan tehlikeler

_JAsindirici oksitleyici maddeler
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Kapali Alanlar:

Kapali Alan Icin Gerekli Hazirhiklar

1.Giris oncesi risk degerlendirme

2.Yazili calisma proseduru

3.Alan guvenligi (secure)

4.Alan izole edilmesi (hatlar ayrildi / korlendi)
5.Gomulme tehlikeleri onlendi / kontrol edildi
6.Termal tehlikeler onlendi / kontrol edildi
7.Giris oncesi havalandirma

8.Alan temizlendi / yikandi / arindirildi
9.Tehlikeli enerji kontrolu

10.Mekanik tehlikeler onlendi / kontrol edildi

11.Yapisal veya bas Ustu tehlikeler onlendi / kontrol edildi

wS
&
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Kapali Alanlar:

Kapali Alan icin Gerekli Hazirliklar

Kilitleme / Etiketleme Kapali alanlara girmeden butln ener;ji
kaynaklarini sifirlayin

oKonveyorler

oHareketli ekipmanlar

oBesleme oluklari

oBorular ( vanalarindan ve kor flanslar)
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Kapali Alanlar:

Kapali Alan Icin Gerekli Hazirhiklar

Elektrik

_IKullanilan el aletinin kablosu incelenmeli izolatorde
bozulma olmamalidir.

_EI aletleri topraklanmis olmalidir.

JKapali alanlar topraklanmis olmalidir.

JHat uzerinde kacak akim rolesi olmalidir.

JAC: 50 Volt

1DC: 120 Volt

A/
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Kapali Alanlar:

Kapali Alan Icin Gerekli Hazirhiklar
Ekipman

1.Surekli gaz okuyucu cihaz

2.1letisim araclari (test edilmesi)

3.Tum elektrik ekipmaninin kapalil alan i¢in uygunlugu
4. Kivilcim gikartmayan aletler

5.Aydinlatma ( ex proff)

6.lkaz isaretleri / uyarilar

/.Yangin sondurucu

8.Bariyerler
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Kapali Alanlar:

Kapali Alan Icin Gerekli Hazirhiklar

Kurtarma / Kurtarma ekipmanlari

1.Kurtarma prosedurt gelistiriimesi

2.Solunum cihazi ( test edilmesi)

3.Sedye ( uygun tip)

4.EqQitilmis kurtarmacilar — hazir

5.0ksijen resusitator cihazi

6.Halat / kurtarma ekipmanlari

7.Acil durum cikartma sistemi

8.1letisim kablosu / hareketsizlik algilayici cihaz
9.Cift yonlu telsiz

10.1letisim metotlar test edilmesi
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Kapali Alanlar:

Kapali Alan icin Gerekli Hazirliklar

Atmosferin test edilmesi
1.Yetkili gaz test edicisi

2.Test cihazi kalibrasyonu
3.Uygun gazlarin test edilmesi

4.Giris oncesi ve surekli test
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Kapali Alanlar:

Kapali Alan Icin Gerekli Hazirhiklar
Sicak is

1. Sabit yangin sondurme sistemleri faal
2. Seyyar yangin sondurme cihazlari

3. Suya bagli ve hazir yangin hortumlari
4. Yanicl malzemeler temizlendi

5. Yangin battaniyesi hazir

6. Barikat yapildi

/. Yukarida sicak is var isareti

8. Asagidaki alan temizlendi
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Kapali Alanlar:

Kapali Alan Icin Gerekli Hazirhiklar

Kigsisel Koruyucu Donanim

1.Kendi hava kaynagina sahip solunum cihazi
2.Filtre tipi solunum cihazi

3.Koruyucu elbise

4.El korumasi

5.Parasut tipi emniyet kemeri

6.G0z / yuz korumasi (gozluk , kapali gozluk, yuz kalkant)
[ .Baret

8.Ayak korumasi

9.isitme korumasi

10.Yasam hatti
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Kapali Alanlar:

Kapali alanlara girmeden once :

I Testlerin dogru yapildigindan ve hicbir tehlikenin
kalmadigindan emin olun

JAcil durum ve kurtarma ekipmanlarinizi hazirlayin
_JEkipmanlarin kullanimi ile ilgili egitimlerinizi tamamlayin
IDusmeyi durdurma sistemi ekipmanlarini kontrol edin
IYasam hatlarini kontrol edin.

CKKE'lerinizi giyin

YUrume yollarindaki kapall alanlarda kapagin etrafina
barikat yapin

JKurtarma islemini gercgeklestirmek icin kapali alan girigsine
uc ayak veya kurtarma ekipmanlarini yerlestirin
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Kapali Alanlar: G5

Kapali alanlara girmeden once :

Giris izni

Tligili nezaretci kapali alan tehlikelerini ve kontrol tedbirlerini
bilmeli

[1Gerekli atmosferik ve diger testler yapilmall

1Sifir enerji saglanmali

IRisk degerlendirmesi yapilmali

1Yetkisiz kisilerin kapali alana girmesine musaade
edilmemel

JKaza durumunda kurtarma planini olusturmus olmali.
JAcil durumda ve ise ara verildiginde giris iznini iptal etmeli.
IDevaminda testleri tekrar yapmali
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Kapali Alanlar: 85

Kapali Alanda Calisirken
Kapali alanlarda calisma gerektiginde calisan; amir
tarafindan yapacagi is ve kapall alandaki tehlikeler

konusunda egitilecektir.
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Kapali Alanlar: G35

Kapali Alanda Calisirken

Kapall alanlarda calisma gerektiginde calisan; amir
tarafindan yapacagi is ve kapall alandaki tehlikeler
konusunda egitilecektir.

Kapalil alanda yapilacak calismalar minimum iki kigiyle

yapllir.
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Kapali Alanlar:

Kapali Alanda Calisirken

Gozculer calisanlarin yasamia olan bagidir.

Gozcu baska bir gozcu sorumlulugu alana dek
operasyonu kapali alanin digsindan takip eder ve calisan
ile surekli kontak halinde olurlar.

Tehlike durumunda caligsanlari disari cikmalari
konusunda uyaririar.

Bir kaza durumunda ancak kapali alan bolgesinden
yardim cagirmak icin ayrilabilirler.

GOzcu higbir zaman kapali alana girmeyecektir.

Kapali alana yetkisiz kisinin girmesine musaade
etmeyecektir.
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Kapali Alanlar:

Kapali Alanda Calisirken

Kapall alandaki atmosferik ve diger tehlikeler ortadan

kaldiriilmadan kapali alanda ¢alisma yapilmamalidir.
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Kapali Alanlar:

Kapali Alanda Calisirken

Giris nezaretgisi

"IKarsilasilabilecek tehlikeleri ve bunlarin emarelerini
bilmelidir.

“IButun testlerin dogru yapildigindan emin olmak icin izin
formunu kontrol etmelidir.

Jlzin kagidini imzalamadan ve giris izni vermeden b{tin
prosedurlerin dogru takip edildiginden emin olmalidir.
[1Yetkisiz olarak kapall alana girmeye calisanlari oradan

uzaklastirmaldir.
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Kapali Alanlar: ('é@‘;)

Kapali Alanda Calisirken

Giris nezaretgisi

llznin gerektirdigi, kabul edilebilir uygun giris kosullari
olmalidir.

1Operasyon tamamlandiginda veya acil durum nedeniyle
birakildiginda giris iznini iptal etmelidir.

lsin sorumlulugunu bir baska nezaretciye devredecegi

zaman kosullarin tatmin edici oldugundan emin olmalidir.
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Kapali Alanlar:

Kapali Alanda Calisirken
Kapali alanlarda;
1.1Ik yardimci olmadan

2.G0ozcu bulundurmadan

3.ls izin formu doldurmadan calismak yasaktir...
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Kapali Alanlar:

Calisanlarin Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda
Yonetmelik

Bolge 0

Gaz, buhar ve sis halindeki yanici maddelerin hava ile karisimindan
olusan patlayici ortamin surekli olarak veya uzun sureli ya da sik sik
olustugu yerler.

1Bolge 1

Gaz, buhar ve sis halindeki yanici maddelerin hava ile karisimindan
olusan patlayici ortamin normal ¢alisma kosullarinda ara sira meydana
gelme intimali olan yerler.

1Bolge 2

Gaz, buhar ve sis halindeki yanici maddelerin hava ile karisarak
normal ¢calisma kosullarinda patlayici ortam olusturma ihtimali olmayan
yerler ya da boyle bir ihtimal olsa bile patlayici ortamin ¢ok kisa bir sure
icin kalici oldugu yerler.
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Kapali Alanlar:

1Bolge 2 0

JHavada bulut halinde bulunan tutugabilir tozlarin, surekli olarak veya
uzun sureli ya da sik sik patlayici ortam olusturabilecegqi yerler.
Bolge 2 1

IJNormal calisma sartlarinda, havada bulut halinde bulunan tutusabilir
tozlarin ara sira patlayici ortam olusturabileceqi yerler.

1Bolge 2 2

JNormal calisma sartlarinda, havada bulut halinde bulunan tutusabilir
tozlarin patlayici ortam olusturma ihtimali bulunmayan ancak boyle bir
ihtimal olsa bile bunun yalnizca ¢ok kisa bir sure igin gecerli oldugu
yerler.
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Kapali Alanlar:

"1Ozellikle gazlar, buharlar, sisler ve tozlar i¢in asagida belirtilen
bolgelerde, karsilarinda verilen kategorideki ekipman kullanilir.
1Bolge 0 veya Bolge 2 0: Kategori 1 ekipman,

1Bolge 1 veya Bolge 2 1: Kategori 1 veya 2 ekipman,

1BoOlge 2 veya Bolge 2 2: Kategori 1, 2 veya 3 ekipman.
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Ders bitti sinavlarda Basarilar...




