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GCOCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJININ AMACI

Faklltemiz Cocuk ve Ergen Ruh Sagiligi ve Hastaliklari Stajinin genel amaci; ¢ocukluk déneminde
baslangic gosteren ruhsal hastaliklar hakkinda bir pratisyen hekime gerekli oldugu kadariyla bilgi
edinmesi, temel ruhsal ve erken tani icin gerekli muayene yontemlerini 6grenmesi ve verilen pratik
egitimle belli bir diizeyde bu becerileri uygulama yetenegi kazanmasidir. Birinci basamak saghk
hizmeti sirasinda bu hastaliklarin tanisini ve uygulanacak birinci basamak diizeyinde tedavi seklinin
teorik ve pratik yonlerini bilen, ileri tetkik gerektiren durumlarda ilgili merkezlere yonlendiren bilgi,

beceri ve tutumlarla donanmis, meslegini etik kurallari gbzeterek uygulayan hekimler yetistirmektir.

COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJININ GENEL BILGILERI

Staj boyunca, stajyer hekimlere, hekimlik hayatlari boyunca en sik karsilasacaklari cocukluk ve
ergenlik donemi ruhsal bozukluklari ile ilgili tani, dogru teshis yontemlerini secebilme, dogru tedavi
yontemleri hakkinda detayli bilgi verilmekte ve ¢ocuk ve ergen ruh saghgi ve hastaliklari disiplininin
pratiginin icerisinde yer almalari saglanmaktadir. Stajdan sorumlu Ogretim (yesi tarafindan
ogrenciler, stajlarinin birinci glininde poliklinik ¢alisma dizeni, gérev ve sorumluluklari konusunda
bilgilendirilir. Staj sliresince o 06grenciden sorumlu o6gretim Uyesi tarafindan stajyer karnesi

doldurulur.




COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJININ OGRENiIM
HEDEFLERI
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Ogrencilerin eski bilgilerini de giincelleyerek ruhsal yénden bireyi aciklamaya calisan kuramlari
Ogrenir.

Cocuk ve ergenlikte baslayan psikiyatrik bozukluklar hakkinda ayrintili 6yki alma ve hastaya
yaklasimi 6grenir.

Cocuk ve ergenlikte baslayan psikiyatrik bozukluklarin muayene ve tani yéntemlerini 6grenir.
Cocuk ve ergenlikte baslayan psikiyatrik bozukluklarin etiyolojisini ve risk faktorlerini,
bozukluklarin patofizyolojisini 6grenir.

Norogelisimsel hastaliklarda erken tani, tedavi ve alternatif glincel tedavileri 6grenir.
Psikofarmakolojik ila¢ baslanmasini takiben sonrasi hastalarin klinik yanitlarinin ve yan etkilerine
yonelik takiplerle ilgili laboratuvar ve muayene yontemlerini 6grenir.

Cocuk ve ergenlikte baslayan psikiyatrik bozukluklarin acil durumlarda gerekli midahalenin
ardindan ileri tetkik ve tedavi amaciyla bir merkeze yonlendirebilmeyi 6grenir.

Anksiyete Bozukluklarinin semptomlarini, muayene yontemlerini 6grenir, psikofarmakolojik ve
psikoterapi tedavilerinin detaylari, nasil yapilacagi hakkinda bilgi sahibi olur.

Obsesif Kompulsif Bozukluk semptomlarini, muayene yontemlerini 6grenir, psikofarmakolojik ve
psikoterapi tedavilerinin detaylari, nasil yapilacagi hakkinda bilgi sahibi olur.

Otizm Spektrum Bozuklugu semptomlarini, erken tani koymasini saglayacak muayene belirtilerini
ogrenir, ve ileri degerlendirme ve erken tedavi icin yonlendirmeyi 6grenir.

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu semptomlarini, muayene yontemlerini 6grenir,
psikofarmakolojik tedavilerinin detaylari, nasil yapilacagi hakkinda bilgi sahibi olur.

ihmal ve istismar gibi énemli siireglerde olgularin adli bildirimlerinin nasil yapilacagini ve siirecin
nasil yonetilecegini 6grenir.

intihar girisimi olgularinin 6zellikle acil servis ve birinci basamakta acil olarak nasil tedavi
edilebilecegini, nasil ydnetilebilecegini 6grenir.

iletisim sorunu olan hastalarin nasil muayene edilecegini 6grenir.

Duygudurum Bozukluklarinin semptomlarini, muayene yontemlerini 6grenir, psikofarmakolojik ve
psikoterapi tedavilerinin detaylari, nasil yapilacagi hakkinda bilgi sahibi olur.

Travma Sonrasi Stres Bozuklugunun semptomlarin, muayene yoOntemlerini Ogrenir,
psikofarmakolojik ve psikoterapi tedavilerinin detaylari, nasil yapilacagi hakkinda bilgi sahibi olur.
Psikoterapi yontemleri hakkinda bilgi sahibi olur.

Enlrezis ve Enkoprezis semptomlarini, muayene yontemlerini 6grenir, psikofarmakolojik ve
psikoterapi tedavilerinin detaylari, nasil yapilacagi hakkinda bilgi sahibi olur.

Tik Bozukluklari semptomlarini 6grenir, psikofarmakolojik tedavilerinin detaylari, nasil yapilacagi
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hakkinda bilgi sahibi olur.
Psikiyatrik bozukluklarin bedensel belirtiler ile iliskisi hakkinda bilgi sahibi olur.

Cocuk ve ergenlerde uyku ve sorunlari hakkinda bilgi sahibi olur, tedavi yéntemlerini 6grenir.

Cocuk ve ergenlerde beslenme ve yeme davranisini 6grenme ve sorunlari hakkinda bilgi sahibi
olur.

Bagimlilik ve tedavi siregleri ile ilgili bilgi sahibi olur.

Psikiyatrik gorisme, hasta-hekim iliskisi, ve psikiyatride etik sorunlar ve 6nemi hakkinda bilgi
sahibi olur.

Akut stres bozuklugu ve travma sonrasi stres bozuklugu belirtileri hakkinda bilgi sahibi olur, tedavi

yontemlerini 6grenir.
Psikiyatrik sorunlarda bedensel belirtiler ile iliskisi hakkinda bilgi sahibi olur.

Dirtl kontrol sorunlari hakkinda bilgi sahibi olur.




COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJININ OGRENiM HEDEFLERI, EGITiM-
OGRETIM VE OLCME-DEGERLENDIRME YONTEMLERI

DERS OGRENIM EGITIM-OGRETIM YONTEMI OLCME-
HEDEFI DEGERLENDIR
ME YONTEMI
Cocuk Psikiyatrisinde Degerlendirme 1.2.3 Simf dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Obsesif Kompulsif Bozukluk 1,2,3,4,9 Sif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Iletisim Bozukluklari( Kekemelik, Sif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Artkiilasyon Bozuklugu,Sosyal Tletisim 1,2,3,4,5,
Bozuklugu, Dil Bozuklugu) 10, 14
Psikiyatrik Oyki Alabilme 12.3. 4 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu 12.3.4.16 Simf dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Psikoterapi Nedir? 1,17 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Endrezis/ Enkoprezis 12.3.4.18 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Tik Bozukluklari 12.3.4.19 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Somatik Belirtiler 20 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Cinsel Kimlik Geligimi 1 Simf dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite 1,2,3,4,5, Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
11
iletisim Becerileri/ Ekip Calismalari 14 Sinif dersi, olgu dayali §grenme, poliklinik CSS, SS
Ogrenme Giigligii 12.3.4.5 Simuf dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Uyku Sorunlari 12.3. 4.21 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
ihmal ve istismar 12 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Yeme Davranisi Sorunlari 27 Simf dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
intihar Davranisi/intihar Riskinin Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Degerlendirilmesi intihara Miidahale 7,13
Alkol ve Madde Kullanim Sorunlari 23 Sinif dersi, olgu dayali §grenme, poliklinik CSS, SS
Simf dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 1,2,3,4,8
Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Sosyal Anksiyete Bozuklugu 1,2,3,4,8
Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Akut ve Travma Sonrasi Stres Bozuklugu 1,2,3,4,25
Simf dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Panik Bozukluk 1,2,3,4,8
12.3.4.5 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Otizm Spektrum Bozuklugu ’ 1’ 0 ’1 4’ ’
12.3.4.7 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Bipolar Bozukluk = 1’5 >
12.3.4.7 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Depresyon = 1’5 >
) Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Ofke ve Saldirganlik 7
Simuf dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS

Biligsel Bozukluklar/ Unutkanlik

1,2,3,4,5




Bedensel Belirti Bozuklugu(Somatizasyon 26 Smf dersi, olgu dayalt 6grenme, poliklinik CSS, SS
/Konversiyon)
Yikiet Bozukluklar/Diirtii Kontrol ve Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
27
Davranim Bozukluklar:
Sinif dersi, olgu dayali 6grenme, poliklinik CSS, SS
Ruhsal Durum Muayenesi 1,2,3

CSS: Coktan seg¢meli sinav, SS: SozIl sinav

Poliklinik pratiklerinde temel mesleki beceriler kazandirilacaktir. Bu beceriler asagida listelenmistir.




DONEM IV COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI EGiTiM PROGRAMININ

OGRENiM HEDEFLERi VE TIP FAKULTESi TIP PROGRAM YETERLIKLERI

Kazamm/Ogrenme Hedefi Program Diizev*
Yeterlikleri A=y
1. letisim becerilerini kullanarak hasta ve ailesinden detayli anamnez alir,
ruhsal muayene yapar. LL1 5
1.12 5
1.1.6 5
1.1.9 5
2. Hastada anamnez ve ruhsal muayene bulgularini kullanarak 6n tan1 koyar,
Taniy1 kesinlestirmek igin uygun tan1 araglarini kullanir. LL1 4
1.1.6 4
3. Tam kan sayimi, ve biyokimya tetkiklerini degerlendirebilir ve yorumlar. L s
1.1.7 5
4. Hastalarm tibbi kayitlarini yazili ve elektronik ortamda uygun sekilde tutar,
epikriz diizenler, gerekli raporlar1 hazirlar ve bildirimleri yapar. LL1 5
1.1.6 5
5. Birinci basamak diizeyinde g¢ocukluk ve ergenlik doneminde gozlenen
ruhsal bozukluklarmn tan1 ve tedavisi hakkinda 6nlem ve dnerilerde bulunur. LL1 5
Tedavisi hakkinda bilgi sahibi olur. Gerekli acil miidahaleyi yapacak bilgiye 113 5
sahip olur. o
1.1.4 5
1.1.5 5
1.1.6 5
1.1.7 5
6. Acil serviste saldirgan hastalari muayene edebilir, dogru anamnez alabilir,
acil durumlari tanir. 1.17 5
7. Acil serviste intihar girisiminde bulunan hastalari muayene edebilir, dogru
anamnez alabilir, acil durumlari tanir. 1.1.7 5
8.  Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 polikliniklerini tanir, muayene
yontemleri hakkinda bilgi sahibi olur. LL1 5
9. Cocuk ve Ergen psikiyatri hastalarinda medikal ve psikoterapi tedavi
yontemlerini secebilir. 117 S
10. Insan ve hasta haklarin1 géz oniinde bulundurarak, mesleksel ve etik
degerleri gozeterek, yasal diizenlemeler ¢ergevesinde, giincel ve kanita 2.1.1 4
dayali bilgilerle birey-toplum odakl1 saglik hizmeti sunar. 212 4
2.13 4
2.14 4
11. Saglik hizmet sunumunda sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve hastaliklarin
onlenmesi yaklagimina oncelik verir, saglik hizmetine ulagmakta firsat 2.2.1 4
esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve ayrimciligin 6nlenmesini savunabilir. 229 4
223 4
224 4
12. Bireysel ve ekip calismalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecek
temel yoneticilik ve liderlik becerilerine sahip olur. 2.3.1 4
232 4
13. Meslektaslari ve diger saglik ¢alisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip ¢aligmasi
yapar. 24.1 4
242 4
243 4
14. Hasta, hasta yakinlar1 ve saglik ekibi ile empati, saygi ve giiven temelli etkin
iletisim kurar 2.5.1 4
252 4
253 4




15. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular. Meslegi ile
ilgili giincel literatiir bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir. 3.11 4
3.12 4
3.13 4
3.14 4
16. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve
gereksinim alanlarinin tespit ederek, yasam boyu 6rgiin, yaygin ve siirekli 3.2.1
ogrenmeyi ilke haline getirir. 329 4
323 4

*Yeterlik kazanim diizeyleri

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere déniistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,

4. Davraniglarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gercek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda baglama uygun
esnek davranis)

5. Profesyonellige yénelik (mesleki ve insani) degerleri i¢sellestirme

GCOCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJ DERSLERI

EGITIM YONTEMI DERS SAATI
Hasta basi egitim 6
Klinik beceri uygulamalari 7
Olguya dayali 6grenme 6
Sunum (teorik ders) 25
Poliklinik uygulamalari 12
Serbest ¢alisma saatleri 8
TOPLAM 64




GCOCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJ OLCME

DEGERLENDIRME
OLCME DEGERLENDIRME YONTEMI ORANI (%)
Karne Sinavlarin 6n sarti
Staj Sonu Yazili Sinavi 40
Staj Sonu S6zli/Olguya Dayal S6zli Sinavi 60

1- KARNE:
Temel Mesleki Becerileri iceren karneler staj boyunca 6grenci tarafindan bu beceriler yapildikca
doldurulacak ve Staj Sorumlusu Ogretim Uyesine onaylatilacaktir. Karnesini tamamlamayan

ogrenciler Staj sonu sinavlarina giremeyecektir.

2- STAJ SONU YAZILI SINAV (%40)
1. Diizey: Klinik bilgileri degerlendiren ¢oktan se¢meli sorular.

2. Duzey: Klinik karar vermeyi degerlendiren olguya dayal ¢coktan se¢meli sorular

3- STAJ SONU SOZLU/OLGUYA DAYALI SOzZLU SINAVI (%60)
S6zIU sinav, olguya dayali so6zli sinav (yapilandiriimis veya yapilandirilmamis) (pratik dersler,

poliklinik, hasta basi olmak tizere degerlendirme yapilir)

4- STAJ BASARI NOTUNUN HESAPLANMASI
Stajyer hekim karnesinin/becerilerin dogrudan gozlemi ve onaylanmasi staj sonu sinavlarinin 6n
sartidir. Staj sonu notu, yazili sinav notunun % 40’1, s6zIi sinav notunun %601 toplanarak hesaplanir.

Staj sonu notu 60 ve lzerinde olanlar stajdan basarili kabul edilir.



2023-2024 DONEM IV COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI
STAJI DERS PROGRAMI

1. HAFTA
OGRETIM UYESI DERS DERS SAATI | DERS TiPi DERS SAATLERI
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Tik Bozukluklari 1 Teorik 08:00 08:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Cinsel Kimlik Bozukluklari 1 Teorik 09:00 09:50
1‘ Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 1 Teorik 10:00 10:50
G Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Yaygin Anksiyete Bozuklugu 1 Teorik 11:00 11:50
U Prof.Dr. Omer Faruk AKGCA | Sosyal Anksiyete Bozuklugu 1 Teorik 13:00 13:50
N Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Obsesif- Kompulsif Bozukluk 1 Teorik 14:00 14:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Akut ve Travma Sonrasi Sters Bozuklugu 1 Teorik 15:00 15:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Panik Bozukluk 1 Pratik 16:00 16:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Otizm Spektrum Bozuklugu 1 Teorik 08:00 08:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Bipolar Bozukluk 1 Teorik 09:00 09:50
2‘ Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Depresyon 1 Teorik 10:00 10:50
G Dog.Dr.Necati UZUN Enurezis/ Enkoprezis 1 Teorik 11:00 11:50
U Dog¢.Dr.Necati UZUN Acil Durumlara Mudahale 1 Teorik 13:00 13:50
N Dog.Dr.Necati UZUN Uyku Sorunlari 1 Teorik 14:00 14:50
Dog.Dr.Necati UZUN Yeme Davranisi Sorunlari 1 Pratik 15:00 15:50
Dog.Dr.Necati UZUN Poliklinik 1 Pratik 16:00 16:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Bebek Poliklinigi 1 Pratik 08:00 08:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Bebek Poliklinigi 1 Pratik 09:00 09:50
3‘ Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Bebek Poliklinigi 1 Pratik 10:00 10:50
G Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Bebek Poliklinigi 1 Pratik 11:00 11:50
U Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Bebek Poliklinigi 1 Pratik 13:00 13:50
N Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Bebek Poliklinigi 1 Pratik 14:00 14:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Bebek Poliklinigi 1 Pratik 15:00 15:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Bebek Poliklinigi 1 Pratik 16:00 16:50
Dog.Dr.Necati UZUN Yeme Davranigi Sorunlari 1 Teorik 08:00 08:50
Dog.Dr.Necati UZUN intihar Davranisi/intihar Riskinin
Degerlendirilmesi intihara Miidahale 1 Teorik 09:00 09:50
4. | Dog.Dr.Necati UZUN Alkol ve Madde Kullanim Sorunlari 1 Teorik 10:00 10:50
G Dog.Dr.Necati UZUN Ofke ve Saldirganlik 1 Teorik 11:00 11:50
U iletisim Bozukluklgrl( Kekemelik, Artkilasyon
Bozuklugu,Sosyal Iletisim Bozuklugu, Dil
N | Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun | Bozuklugu) 1 Teorik 13:00 13:50
Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun | Ogrenme Giigligi 1 Teorik 14:00 14:50
Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun | Poliklinik 1 Pratik 15:00 15:50
Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun | Poliklinik 1 Pratik 16:00 16:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Siipervizyon 1 Pratik 08:00 08:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Siipervizyon 1 Pratik 09:00 09:50
5‘ Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Siipervizyon 1 Pratik 10:00 10:50
G Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Siipervizyon 1 Pratik 11:00 11:50
U Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Siipervizyon 1 Pratik 13:00 13:50
N Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Siipervizyon 1 Pratik 14:00 14:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Slipervizyon 1 Pratik 15:00 15:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA | Siipervizyon 1 Pratik 16:00 16:50




2. HAFTA

OGRETIM UYESI DERS DERS SAATi | DERS TiPi DERS SAATLERI
Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun Bilissel Bozukluklar/ Unutkanhk 1 Teorik 08:00 08:50
Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun Psikiyatrik Oykii Alabilme 1 Teorik 09:00 09:50
Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun Bedensel Belirti
6. Bozuklugu(Somatizasyon/
Konversiyon) 1 Teorik 10:00 10:50
G Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun Yikici Bozukluklar/Dirti Kontrol ve
U Davranim Bozukluklari 1 Teorik 11:00 11:50
N Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun Ruhsal Durum Muayenesi 1 Teorik 13:00 13:50
Dog.Dr.Necati UZUN Poliklinik 1 Teorik 14:00 14:50
Dog.Dr.Necati UZUN Poliklinik 1 Pratik 15:00 15:50
Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun Poliklinik 1 Pratik 16:00 16:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA Poliklinik 1 Pratik 08:00 08:50
Prof.Dr. Omer Faruk AKCA Poliklinik 1 Pratik 09:00 09:50
7‘ Prof.Dr. Omer Faruk AKCA Poliklinik 1 Pratik 10:00 10:50
G Prof.Dr. Omer Faruk AKCA Poliklinik 1 Pratik 11:00 11:50
U Prof.Dr. Omer Faruk AKCA Poliklinik 1 Pratik 13:00 13:50
N Dog.Dr.Necati UZUN Poliklinik 1 Pratik 14:00 14:50
Serbest Calisma 1 Pratik 15:00 15:50
Serbest Calisma 1 Pratik 16:00 16:50
Dog.Dr.Necati UZUN Poliklinik 1 Pratik 08:00 08:50
Dr.Ogr.Uye Fatma Coskun Poliklinik 1 Pratik 09:00 09:50
8‘ Serbest Calisma 1 Pratik 10:00 10:50
G Serbest Calisma 1 Pratik 11:00 11:50
U Serbest Calisma 1 Pratik 13:00 13:50
N Serbest Calisma 1 Pratik 14:00 14:50
Serbest Calisma 1 Pratik 15:00 15:50
Serbest Calisma 1 Pratik 16:00 16:50
Staj S6zli Sinavi 1 08:00 08:50
Staj S6zli Sinavi 1 09:00 09:50
9‘ Staj S6zIi Sinavi 1 10:00 10:50
G Staj S6zli Sinavi 1 11:00 11:50
U Staj Yazili Sinavi 1 13:00 13:50
N Staj Yazili Sinavi 1 14:00 14:50
Staj Yazili Sinavi 1 15:00 15:50
Staj Yazili Sinavi 1 16:00 16:50




COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI DERS
OGRENiM HEDEFLERI

Ruhsal muayene yontemleri ve degerlendirmeleri

1. Ogrencilerin eski bilgilerini de giincelleyerek ruhsal sistemin fizyolojisini 6grenir.

2. Ruhsal hastaliklarda ayrintili 6yki alma ve hastaya yaklasimi 6grenir.

3. Ruhsal hastaliklarin muayene ve tani yontemlerini 6grenir.

4. Ruhsal hastaliklarin etiyolojisini ve risk faktorlerini, hastaliklarin olus mekanizmalarini 6grenir.

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

1. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu hakkinda ayrintili 6yki alma ve hastaya yaklasimi 6grenir.

2. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunun muayene ve tani yontemlerini 6grenir.

3. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunun etyolojisini ve risk faktorlerini, hastaliklarin olus
mekanizmalarini 6grenir.

4. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunun tedavisini 6grenir.

Otizm Spektrum Bozuklugu

1. Otizm Spektrum Bozuklugu hakkinda ayrintili 6yki alma ve hastaya yaklasimi 6grenir.

2. Otizm Spektrum Bozuklugunun muayene ve tani yontemlerini 6grenir.

3. Otizm Spektrum Bozuklugunun etyolojisini ve risk faktorlerini, hastaliklarin olus mekanizmalarini 6grenir.
4. Otizm Spektrum Bozuklugunun tedavisini hakkinda bilgi sahibi olur.

Anksiyete Bozukluklari

1. Anksiyete Bozukluklari hakkinda ayrintil 6yki alma ve hastaya yaklasimi 6grenir.

2. Anksiyete Bozukluklarinin muayene ve tani yontemlerini 6grenir.

3. Anksiyete Bozukluklarinin etyolojisini ve risk faktorlerini, hastaliklarin olus mekanizmalarini 6grenir.
4. Anksiyete Bozukluklarinin tedavisini 6grenir.

Obsesif Kompulsif Bozukluk

1. Obsesif Kompulsif Bozukluk hakkinda ayrintili 6yki alma ve hastaya yaklasimi 6grenir.

2. Obsesif Kompulsif Bozukluk muayene ve tani yontemlerini 6grenir.

3. Obsesif Kompulsif Bozukluk etyolojisini ve risk faktorlerini, hastaliklarin olus mekanizmalarini 6grenir.
4. Obsesif Kompulsif Bozukluk tedavisini 6grenir.

Acil Durumlara Miidahale

1. Acil psikiyatrik durumlar hakkinda bilgi sahibi olur.
2. Acil psikiyatrik durumlarda adli siiregler hakkinda bilgi sahibi olur.
3. Acil psikiyatrik durumlarin tedavisini 6grenir.

ihmal ve istismara Yaklasim

1. ihmal ve istismar hakkinda bilgi sahibi olur.
2. ihmal ve istismar ile ilgili adli siirecler hakkinda bilgi sahibi olur.
3. ihmal ve istismar tedavisi hakkinda bilgi sahibi olur.




TIP FAKULTESI TIP FAKULTESI COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI
EGITIMININ 2023 UGEP BASLIKLARI

Ogrenme (Performans) Diizeyleri

Tip Fakiiltesi Mezunlari Birinci Basamak Saglik Hizmeti Sunumunda

A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli.
OnT Acil olmayan durumlarda On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
i Uzun sireli takip (izlem) ve kontrollini yapabilmeli
K Korunma 6nlemlerini (birincil, ikincil ve Ggtinctl korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler ve Hedeflenen Ogrenme Diizeyleri

Hastaliklar / Klinik Problemler Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklarii Staj Dersleri Ogrenme
Listesi Dizeyi
Tletigsim sorunlari iletisim Bozukluklari T
Kaygi1 sorunlari Anksiyete Bozukluklari T-K
Obsesyon ve kompulsiyonlar Obsesif Kompulsif Bozukluk T-K
Rubhsal travma Travma Sonrasi Stres Bozuklugu T
Tikler Tik Bozukluklari T
Cinsel kimlik Cinsel Kimlik Geligimi T
Okuma giigligii Ogrenme Gigligi T
Muayene ve degerlendirme Ruhsal Muayene T
Degerlendirme Cocuk Psikiyatrisinde Degerlendirme T
Zihinsel gelisim geriligi Unutkanlik T
Konugsmama Konusma Gecikmesi ve Konusma Sorunlari T
Psikoterapi Psikoterapi Nedir? T
Ofke ve siddet Agresyon T
Dikkat sorunlar Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite T
Acil durumlar Acil Durumlara Miidahale T
Adli olgular Cocuk ve Ergen Psikiyatrisinde Adli Olgular/Adli Raporlama T
Duygu kontrol gii¢ligii Duygudurum ve Duygulanim Sorunlari T-K
Idrar ve gaita kagirma Eniirezis/ Enkoprezis L0
Bedensel belirtiler Somatik Belirtiler T
Hetisim beceri eksiklikleri iletisim Becerileri/ Ekip Calismalari TT-K
Uyku sorunlari Uyku Sorunlari L
Thmel ve istismar ihmal ve istismar T
Yeme sorunlari Yeme Davranisi Sorunlari T
Intihar diisiinceleri ve girisimi intihar Davranisi/intihar Riskinin Degerlendirilmesi intihara Miidahale T
Alkol ve madde bagimlilig Alkol ve Madde Kullanim Sorunlari T
Etik Psikiyatride Etik ve Hasta/ Hekim iliskisi L




Klinik Semptom/Bulgu/Durum

Kalp ve Damar Cerrahisi Staji Klinik Semptom/Bulgu/Durum Listesi Diizey

Tletisim sorunlar1

-

Kaygi sorunlart

.
=

Obsesyon ve kompulsiyonlar

.
=

Ruhsal travma

Tikler

Cinsel kimlik

Okuma giicliigii

Zihinsel gelisim geriligi

Konusmama

Ofke ve siddet

Dikkat sorunlari

Acil durumlar

Adli olgular

Duygu kontrol giigligii

Idrar ve gaita kagirma

Bedensel belirtiler

Uyku sorunlari

Thmel ve istismar

Yeme sorunlari

Intihar diisiinceleri ve girisimi

-|-|-|-|-|-|:};'—|—|—|—|—|—|—|—|—|—|

Alkol ve madde bagimlilig1

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyi

Ogrenme Diizeyi Aciklama

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina aciklar.

Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bicimde uygulamayi yapar

2
3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda/olgularda uygulamayi* yapar
4

Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1* yapar

* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve
sureg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir



Temel Hekimlik Uygulamalan

Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Staji Hastaliklar / Klinik Problemler Listesi

Ogrenme Diizeyi

iletisim Bozukluklari 1
Anksiyete Bozukluklari 1
Obsesif Kompulsif Bozukluk 1
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu 1
Tik Bozukluklari 1
Cinsel Kimlik Geligimi 1
Ogrenme Gigligi 1
Unutkanhk 1
Konusma Gecikmesi ve Konusma Sorunlari 1
Psikoterapi Nedir? 1
Agresyon 1
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite 1
Acil Durumlara Midahale 2
Cocuk ve Ergen Psikiyatrisinde Adli Olgular/Adli Raporlama 1
Duygudurum ve Duygulanim Sorunlari 1
Enlrezis/ Enkoprezis 3
Somatik Belirtiler 1
iletisim Becerileri/ Ekip Calismalari 1
Uyku Sorunlari 3
ihmal ve istismar 1
Yeme Davranisi Sorunlari 1
intihar Davranisi/intihar Riskinin Degerlendirilmesi intihara Miidahale 1
Alkol ve Madde Kullanim Sorunlari 1




DONEM IV GOCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI KARNESI

Uygulama (puan) Hedef | Onay
Otizm Spektrum Bozuklugu Ruhsal Muayenesi 2
Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu Ruhsal Muayenesi 2
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Ruhsal Muayenesi 2
Entelektlel Yeti Yitimi Ruhsal Muayenesi 2
Duygudurum Bozukluklari Ruhsal Muayenesi 2
Bebek ve Kiiclik Cocuk Ruh Sagligi Degerlendirilmesi 3
Okul Donemi Cocugu Ruh Saghgi Degerlendirilmesi 3
Ergenlik Donemi Ruh Saghgi Degerlendirilmesi 3
Aile Gérusmesi 2
Klinik Degerlendirme Olgeklerinin Kullanimi 2
Psikoterapi Tekniklerinin Kullanimi 2
Psikotrop ilag Secimi ve Kullanimi 2

*Diizey; 4:

Yardimsiz Yapar; 3: Standart Hastada Uygular; 2:Uygulama Hakkinda Bilgi Verir; 1:Gézlemler.

Prof.Dr.Omer Faruk Akca
Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari AD Ogretim Uyesi
Donem IV Staj Sorumlusu




